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    VENDITA SOLIDALE A FAVORE DELL'ASSOCIAZIONE " la cordata " ASSISI

OLIO

OLIO EXTRAVERGINE 
Fusto 

5 lt € 75,00 

OLIO EXTRAVERGINE 
Bottiglia 

1 lt € 16,50 

OLIO EXTRAVERGINE 
Bottiglia 
0.75 lt € 14,50 

OLIO AROMATICO AL LIMONE: Le olive vengono macinate 
insieme a limoni biologici 

Bottiglia 
500 ml € 14,00 

OLIO AROMATICO AL PEPERONCINO 
Bottiglia 
250 ml € 5,00 

LIQUORI

ARANCINO 
0,50 lt 

€ 15,00 

LIMONCELLO 
0,50 lt 

€ 15,00 

LIQUORE AL BASILICO OTTIMO DIGESTIVO 
0,50 lt 

€ 15,00 

LIQUORE AL CIOCCOLATO: ottimo per le feste natalizie 
0,50 lt 

€ 13,00 

LIQUORE AL FINOCCHIETTO SELVATICO 
0,50 lt 

€ 15,00 

LIQUORE ALLA CANNELLA 
0,50 lt 

€ 15,00 

LIQUORE ALLE FOGLIE D’ULIVO 
0,50 lt 

€ 15,00 

NOCINO 
0.50 lt 

€ 15,00 

VINI

VINO BIANCO TREBBIANO 
Lt 0,75 

€ 6,00 

VINO BIANCO PREGIATO ULISSE: prodotto nelle Vigne dei Frati 
Lt 0,75 

€ 7,00 

VINO CABARNET: Causa clima non disponibile 
Lt 0,75 

Gli ordini dovranno pervenire entro il 25 novembre(vedi indicazioni a fondo listino)
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VINO GRECHETTO: Causa clima non disponibile 
Lt 0,75 

VINO ROSSO SANGIOVESE 
Lt 0,75 

€ 6,00 

VINO ROSSO PREGIATO POLIFEMO: prodotto nelle Vigne dei Frati 
Lt 0,75 

€ 7,00 

CIOCCOLATERIA 

BISCOTTI CUORE DI NORCIA: (alla mandorla, san benedetto 
lavorati su pietra, al farro soffiato) 

Sacchetto 
gr 250 € 6,50 

CARAMELLE DIGESTIVE GENEPY E TANEDA 
Sacchetto 

gr 200 € 4,00 

CARAMELLE GEMME DI PINO 
Sacchetto 

gr 200 € 4,00 

CREMA SPALMI’: Gusti: bianca, fondente e gianduia 
Vasetto gr 

250 € 7,50 

LINGOTTINI DI CIOCCOLATO PURO AL FARRO SOFFIATO: 
Confezione lingottini misti 

Conf 
6 pezzi € 7,50 

TARTUFINI AROMATIZZATI 
Sacchetto 

gr 150 € 7,50 

SACCHETTINO PERLINE DI CARAMELLE: Gusti: camomilla, 
lampone, propoli, limone, caffè, orzo, rabarbaro, mirtillo, 
liquirizia, sambuco, latte e miele, latte e rhum, frutti di bosco, 
ribes, cola. 

Sacchetto 
gr 125 € 3,00 

SFIZIETTI: (fondenti, al latte, bianco, fragola, arancia, limone, 
menta, cocco, peperoncino… ecc.. 

Tavoletta 
gr 50 

 

€ 3,00 

TAVOLETTA CIOCCOLATO: (latte, fondente e bianco) 
Tavoletta 

gr 100 € 5,00 

TORRONI 
gr 250 

€ 7,50 

ERBE AROMATICHE 

ERBE AROMATICHE AI SAPORI UMBRI: ORIGANO, ROSMARINO, 

BASILICO, ALLORO, TIMO, MAGGIORANA, SALE 

Vasetto 
212 ML € 5,00 

ERBE AROMATICHE AL PEPERONCINO: ORIGANO-BASILICO-

PEPERONCINO-PAPRIKA-AGLIO-ALLORO-ERBA CIPOLLINA 

Vasetto 
212 ML € 5,00 
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ERBE AROMATICHE ALLA SALVIA: SALE-SALVIA-ROSMARINO-

PEPERONCINO 

Vasetto 
212 ML € 5,00 

ERBE AROMATICHE ALLE OLIVE: SALE-OLIVE NERE-AGLIO-ALLORO-

ORIGANO MAGGIORANA-ROSMARINO-TIMO 

Vasetto 
212 ML € 5,00 

ERBE FRESCHE IN SALAMOIA: AGLIO, ALLORO, SALVIA E 

ROSMARINO 

Vasetto 
150 ML 

circa 

€ 4,00 

PREPARATO PER SPAGHETTATA: aglio prezzemolo e peperoncino 
Sacchetto 

€ 3,50 

FORMAGGI 

NURISIELLA, FORMAGGIO TIPICO DI NORCIA 
gr 400 

circa il pz € 7,00 

RICOTTA SALATA 
gr 500 

circa il pz € 8,00 

TOMA STAGIONATA (7/8 mesi) 
Al Kg 

€ 22,00 

TOMETTA AL TARTUFO 
gr 400 

circa il pz € 8,00 

TOMETTA PECORINO DI NORCIA
gr 600 

circa il pz € 12,00 

TOMETTA PECORINO DI NORCIA SEMI STAGIONATA
gr 600 

circa il pz € 14,00 

LEGUMI 

CECI 
gr 500 

€ 4,00 

CICERCHIA 
gr 500 

€ 6,00 

FAGIOLI BORLOTTI 
gr 500 

€ 4,00 

FAGIOLI OCCHIO 
gr 500 

€ 4,00 

FARRO 
gr 500 

€ 4,00 

FAVE DECORTICATE 
gr 500 

€ 4,00 

GRANO SARACENO 
gr 500 

€ 4,00 
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GRANZUPPA 
gr 500 

€ 4,00 

LENTICCHIE 
gr 500 

€ 4,00 

ORZO 
gr 500 

€ 4,00 

RISO E LEGUMI 
gr 500 

€ 4,00 

ROVEJA 
gr 500 

€ 6,00 

ZUPPA DEL CONTADINO 
gr 500 

€ 4,00 

MARMELLATE 

MARMELLATA ARANCIA E CANNELLA 
Vasetto 
314 ML € 5,00 

MARMELLATA DI PESCHE, ARANCE, PRUGNE ALBICOCCHE, PERA e 
CANNELLA 

Vasetto 
314 ML € 5,00 

MARMELLATA MELA E LIMONE 
Vasetto 
314 ML € 5,00 

MARMELLATA MELA, NOCE E CANNELLA 
Vasetto 
314 ML € 5,00 

MARMELLATE PER FORMAGGI 

MARMELLATA D’UVA: ottima per formaggi e salumi 
Vasetto 
106 ML € 3,50 

MARMELLATA DI CIPOLLE DI CANNARA: ottima per accompagnare 

taglieri di salumi e formaggi 

Vasetto 
106 ML € 3,50 

MARMELLATA DI PEPERONI: ottima per accompagnare taglieri di 
salumi e formaggi 

Vasetto 
106 ML € 3,50 

MARMELLATA DI POMODORI ROSSI E PEPERONCINO: ottima per 

accompagnare taglieri di salumi e formaggi 

Vasetto 
106 ML € 3,50 

MARMELLATA DI POMODORI VERDI E ZENZERO: ottima per 

accompagnare taglieri di salumi e formaggi 

Vasetto 
106 ML € 3,50 

MARMELLATA DI ZUCCA E LIQUORE: ottima per accompagnare 

taglieri di salumi e formaggi 

Vasetto 
106 ML € 3,50 
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MIELE 

MIELE BALSAMICO: Proprietà espettoranti. Utile nelle affezioni 
dell’apparato broncopolmonare e della laringe. Previene e combatte 
la tosse. Ha proprietà antibiotiche 

Vasetto 
250 gr € 7,50 

MIELE DI ACACIA: Proprietà detossificante per il fegato ed effetti 
lassativi  

Vasetto 
400 gr € 9,50 

MIELE DI ARANCIO: Calmante, rilassante, stimola l’appetito, depura 
l’organismo 

Vasetto 
500 gr € 8,50 

MIELE DI CASTAGNO: dal retrogusto amaro, ricco di potassio e ferro, 
ha proprietà antiossidanti 

Vasetto 
500 gr € 8,50 

MIELE DI CORBEZZOLO: Importante anti infiammatorio, utile per 
contrastare tosse, mal di gola e malanni di stagione 

Vasetto 
250 gr € 10,00 

MIELE DI EDERA: Azione disintossicante, antinfiammatorio, 
antireumatico, antisettico. Contro i disturbi intestinali e digestivi 

Vasetto 
500 gr € 8,50 

MIELE DI EUCALIPTO: Potente battericida con azione fluidificante e 
mucolitico. Proprietà antipiretiche. 

Vasetto 
500 gr € 9,00 

MIELE DI TIGLIO: Proprietà: rilassante e calmante ideale per bambini 
Vasetto 
500 gr € 9,00 

MIELE DI MELATA: Integratore di minerale naturale. Anti 
invecchiamento, aumenta l’immunità intestinale  

Vasetto 
500 gr € 8,50 

MIELE DI SULLA: molto delicato, ricco di rame, zinco, magnesio e 
manganese. 

Vasetto 
500 gr € 9,00 

MIELE DI LAVANDA: Ottimo calmante del sistema nervoso, ottimo 
anti infiammatorio, lenisce il mal di testa 

Vasetto 
400 gr € 9,00 

MIELE DI LUPINELLA: Se assunto regolarmente aiuta ad alleviare 
disturbi al fegato e disintossicarlo. Ha proprietà sedative, emollienti 
ed antisettiche 

Vasetto 
500 gr € 8,00 
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MIELE MILLEFIORI: Contiene minerali e antiossidanti. Ottimo per 
bambini e anziani. Rinforza e incrementa le energie fisiche. 
Coadiuvante negli stati influenzali aiuta a placare la tosse. Depura il 
fegato 

Vasetto 
500 gr € 8,00 

MIELE DI TRIFOGLIO: Prezioso alleato delle ossa favorisce il fissaggio 
del calcio. Ha importanti proprietà diuretiche e depurative. È un 
antisettico naturale 

Vasetto 
500 gr € 8,00 

PAPPA REALE: prodotto tonico e stimolante anti-età. Aumenta la 
capacità mnemonica e anti affaticamento 

Vasetto 
gr 10 € 14,00 

POLLINE: Proprietà: prolunga la longevità - previene malattie 
infettive (raffreddori e influenze) – migliora la resistenza proprietà 
benefiche per il cuore 

Vasetto 
gr 200 € 14,00 

PROPOLI al 30%: Azione antibatterica e antibiotica 
Vasetto 
20 ml € 14,00 

PREPARATI PER CUCINA 

DADO DI CARNE
Vasetto 

€   5.00

DADO VEGETALE
Vasetto 

€   4.00

OLIVE VERDI
Vasetto 
850 gr 

€   5,00

PREPARATI PER RISOTTI 

RISO AI FUNGHI 
gr 300 

€ 7,00 

RISO AL RADICCHIO 
gr 300 

€ 6,50 

RISO AL TARTUFO 
gr 300 

€ 6,50 

RISO ALLO ZAFFERANO E ZUCCHINE 
gr 300 

€ 7,00 

RISO CON ASPARAGI 
gr 300 

€ 6,50 

RISO MEDITERRANEO ingredienti: pomodori, melanzane, funghi 
champignon, cipolla, broccoli, olive nere prezzemolo e aglio. 

gr 300 
€ 6,50 
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SALUMI 

BASTONE DI NORCIA 
al Pz circa 

350 gr € 6,00 

BOCCONCINI SALSICCIA DI CINGHIALE 
Conf. 7 pz 

€ 7,50 

BOCCONCINI SALSICCIA DI MAIALE 
Conf. 10 pz 

€ 6,50 

COGLIONI DEL MULO 
al Pz circa 

650 gr € 7,50 

COTECHINO PRECOTTO 
Confezionat

o €   7,00 

FIASCHETTA DEL PRETE 
al Pz circa 

700 gr € 9,50 

PALLE DEL NONNO 
al Pz circa 

650 gr € 6,50 

SALAME AL TARTUFO (TIPO CACCIATORE) 
al Pz circa 

500 gr € 9,50 

SALAME DI CINGHIALE 
al Pz circa 

500 gr € 9,50 

SALAME DI NORCIA (TIPO CACCIATORE) 
al Pz circa 

500 gr € 9,00 

TARTUFO 

PATÉ DI TARTUFO NERO ESTIVO 
conf 
gr 80 € 11,00 

PESTO AL TARTUFO ESTIVO 
conf 

gr 130 € 7,00 

SALSA TARTUFATA CON FUNGHI E TARTUFO ESTIVO 
conf 

gr 180 € 9,00 

TARTUFO NERO ESTIVO INTERO EXTRA IN VASO 
Conf 
gr 50 € 10,00 

TISANE E INFUSI 
BONITA: con Aloe e Spirulina, la cosiddetta alga dell’astronauta, perché 
ricca di proprietà nutrizionali  

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

BOSCO MAGICO: pezzetti e fette di mela, petali di rosa canina, ibisco, 
fette di agrumi, menta piperita, ananas liofilizzato, pezzetti di pesca, 
the greco di montagna, lamponi, ribes rosso e fette di fragola 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

BREZZA DI MONTAGNA: Tisana ricca di gusto grazie alla menta, pianta 
conosciuta per le sue proprietà benefiche e virtù digestive che unita al  
dolce sapore del sambuco le dona un gusto fresco e genuino. Il 
sambuco è considerata una pianta dagli innumerevoli benefici, fa 
pensare che in Germania venga chiamata “la farmacia del 
contadino”. Una tisana da provare anche fresca in estate 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

https://it.wikipedia.org/wiki/Mentha_piperita
https://it.wikipedia.org/wiki/Sambucus
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BUON RESPIRO: Altea foglie e radice, pianta nota per le sue proprietà 
espettoranti, miscelata con altre piante dalle proprietà balsamiche, 
possono aiutare e favorire in maniera dolce, ma naturale, il benessere 
delle vie respiratorie. Dolcificate la tisana quando è a temperatura 
bevibile con un abbondante cucchiaio di miele, dalle note qualità 
espettoranti 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

COCKTAIL ALPINO: Infuso Cocktail Alpino è una sapiente miscela a base 
di Frutti di Bosco e Fiori di Karkadè tipico della tradizione nordica. 
Dissetante – Corroborante 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

DOLCE NATALE: mela, ibisco, bacche di sambuco, bucce di rosa canina, 
liquirizia, melograno, bacche di goj, petalo di fiordaliso, mirtilli. 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 8,00 

DOLCE SISSY: Piacevolissimo infuso composto da Bacche di Goji e 
Acai accompagnati dall’aggiunta di melograno. Ideale a qualsiasi età e 
stagione, molto consigliato a tutte le donne 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

DOLCI VALLATE: Il sapore fruttato di ciliegia succosa aromatizzata con 
la dolce nota di pasta di mandorle. Un connubio di dolci tentazioni 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

DOLOMITI: Dissetante, piacevole sia in inverno caldo che in estate 
freddo, la tisana, può essere bevuto in qualsiasi momento della 
giornata. Adatto anche ai bambini 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

DOPO PASTO: Una tazza di questa preziosa tisana può essere la 
soluzione ideale per aiutare in modo naturale chi si trova appesantito 
dopo i pasti principali, a causa di una digestione lenta e difficile. Inoltre 
è così gradevole ed aromatizzata che può sostituire il tradizionale caffè 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

FIOR DI CAMOMILLA: un’infusione giallo intenso dal gusto 
aromatico di sempre con proprietà calmanti, sedative e di 
alleviamento alle infiammazioni  

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze)   € 7,00 

GIOIA DI PESCA: Delizioso, delicato, piacevole, al gusto della frutta 
appena raccolta, sia in estate ghiacciato che in inverno bevuto ben 
caldo è un’ottima soluzione per combattere la sete. Sorseggiato caldo 
di sera, induce e favorisce un piacevole rilassamento 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

INTESTINO PIGRO: coadiuvante, lassativa a base di Senna composta 
con altri ingredienti per rendere la bevanda saporita. Può aiutare 
l’intestino in maniera semplicemente naturale  

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze)    € 7,00 

MASO INCANTATO: Le proprietà dell’infuso con la radice dello 
zenzero sono davvero eccezionali e rendono ricca una semplicissima 
tisana: ottimo coadiuvante che può aiutare a combattere la stanchezza, 
lo stress e i mali di stagione, essendo un vero antisettico naturale 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) 

  € 7,00 

MELODY: Miscela di frutta “mangia e bevi” bevanda dissetante, 
rinfrescante e vitale senza ibisco, bevuta fredda o calda è sempre una 
buona abitudine in ogni momento della giornata. Inoltre, la miscela è 
ottima mangiata naturale o aggiunta allo yogurt sia prima che dopo 
l’infusione 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

MERRY CHRISTMAS: fatti trasportare dalla magia del Natale con una 
tisana tipicamente natalizia. Agrumi, carote, uva passolina, cannella, 
rosa canina, ibisco, pezzi di mela, scaglie di noce di cocco. 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 8,00 
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MISCELA VIN BRULE: tipica delle valli alpine. Scorza di limone, arancio, 
cannella regina, chiodi di garofano  

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

NOTTE SERENA: miscela a base di passiflora, valeriana, camomilla ed 
altri componenti utili a favorire un naturale rilassamento. Una tazza 
bevuta alla sera, prima di coricarsi, è di ottimo coadiuvante che può 
aiutare ad ottenere, in modo naturale, un’azione distensiva. 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

ROSA CANINA: infuso utilizzato nella stagione invernale per il tipico 
gusto aspro. Efficace d’estate perché molto dissetante  

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

SORSO D’AMORE: Dal sapore gradevole e delicato, sia caldo che freddo 
può essere un piacevole break in ogni momento della giornata. Bevuto 
ben caldo, può rendere più dolci, gradevoli e frizzanti le vostre serate 

Vasetto in vetro 
(circa 50 tazze) € 7,00 

PRODOTTI VARI 

PESCHE SCIROPPATE Vasetto 

ml 580 

€   5,00 

UVA SOTTO ALCOOL Vasetto 

ml 250 

€   6,00 

OLIO DI ARGAN: spremuto a mano e proveniente dal Marocco 30 ml € 15,00 

SCIROPPO DELL’ORSO: a base di eucalipto, miele e propoli. Ottimo per 
la gola e le prime vie respiratorie. 

250 ml € 14,00 

AMARO SVEDESE 

Il rimedio tradizionale più conosciuto dai mille usi, preparato seguendo un’antica 
ricetta di Maria Treben.  

La denominazione di amaro può ingannare e quindi limitare alla sola definizione di 
liquore un prodotto ben più vasto negli usi e nelle potenzialità salutistiche. In un antico 
manoscritto che ne descrive il potere salutistico vengono rilevate ben 46 proprietà e 
quindi senza bisogno di ulteriori dettagli possiamo ritenere l’amaro svedese un 
complemento ad un aiuto naturale per favorire il benessere fisico in virtù della 
notevole azione sinergica della complessa e ricca miscela d’erbe. Il nome “erbe di 
Svezia” non ha nulla a che vedere con l’origine degli ingredienti. Ha invece una 
relazione con la ricetta che proviene appunto da questo paese. Oltre agli ingredienti la 
particolarità sta nel fatto che questi vengono sottoposti ad una lunga macerazione in 
alcol al 42% vol. senza aggiunta di zuccheri o altri ingredienti artificiali. Il gusto 
fortemente amaro è molto aromatico e tonificante.  

CONSIGLIATO A chi, avendo letto il libro di Maria Treben e conoscendone a fondo la 
filosofia, vuole usare l’amaro svedese per “curarsi”: questo prodotto, infatti, è un 
rimedio a moltissimi disturbi.  

PRINCIPI ATTIVI Tutte le erbe (manna, aloe, carlina, ecc…) della ricetta originale di 
Maria Treben.  

INGREDIENTI Acqua, alcool. Erbe e radici di: Aloe, Mirra, Zafferano, Cassia, Canfora, 
Rabarbaro, Curcuma, Manna, Triaca Veneziana, Carlina, Angelica, Assenzio.  

200 ml € 18,00
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MODO D’USO Può essere consumato come normale digestivo, puro o diluito in acqua, 
secondo il gusto. L’Amaro Svedese ha un vasto campo di utilizzo anche in funzione del 
metodo di applicazione. Utile come coadiuvante in tutti quei lievi ma fastidiosi disturbi 
che affliggono l’uomo moderno come difficoltà digestive, gonfiori post-prandiali, 
sonnolenza legati ad uno sbagliato stile di vita. Può essere usato sia esternamente 
(massaggi, frizioni…) che internamente; Tutti gli usi contenuti nel Libro di Maria 
Treben.  

MODALITA’ DI CONSERVAZIONE Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da 
fonti di calore. Avvertenze: Non assumere in caso di ipersensibilità accertata verso uno 
o più componenti.

CONTROINDICAZIONI Nessuna controindicazione per l’uso esterno, Per l’uso interno, 
invece, non assumete in presenza di irritazioni di stomaco. 

Chiediamo gentilmente che gli ordini ci vengano fatti entro il

25 novembre

        al seguente indirizzo mail:
 mercatino.parrocchiaorbassano@gmail.com

                             Per info:  
Elena 3926371530    Domenico 3488330153           

mailto:lacordata.natale@gmail.com



